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* antistresni
balzam za zivce

Uporaba

1 drazeja/dan po obroku z nekaj tekocine

Energijska vrednost

Energijska vrednost 1 drazeje MAGNESIUM 300: 6,59 kJ (1,57 cal)

Ne predozirajte! Pripravek ni nadomestilo obicajni prehrani.



Drazeje Magnesium 300 so visokokvaliteten pripravek, ki
vsebuje 300 mg magnezija, kar je celodnevna potreba
odraslih oseb po tem elementu.

Glavna naloga magnezija je aktivacija encimov, ki igrajo
pomembno vlogo v energetskih procesih v telesu. Mineral
magnezij je Se posebej pomeben, saj vpliva na kontrakcijo
miSic, kakor tudi na delovanje srca, zZivcev in presnove.

Pojavlja se ob vecgjih telesnih naporih, pri pove€anem stresu,
pri profesionalnem ukvarjanju s Sportom, pri prekomernem
uzivanju alkohola, v nose¢nosti, med dojenjem, priuzivanju
neraznovrstne hrane, pretirani izpostavljenosti visjim
temperaturam (npr.savna), pri uzivanju nekaterih zdravil za
povecano odvajanje tekoCine iz telesa, antibiotikov,
kortikosteroidov, hormonov in inzulina.

Izdelek je na voljo v lekarnah in specializiranih trgovinah.
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